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Rddgivningsbrev

Akerbona som helsid

Intresset for att odla akerbona som helsad tillsammans med varvete har okat de senaste
aren. I detta brev gar vi igenom vad man bor tinka pa for att lyckas med denna gréda.

De férsta frigor man bor stilla sig innan man odlar dr: Vad behover jag for slags
foder? Vad ir syftet for mig att odla dkerbona/virveter Passar det in i mitt
utfodringssystem? Det dr ocksa viktigt att bestimma sig frain borjan om man tinker ta tidig
eller sen helsddesskord for att pa sa vis vara beredd pa att skorda 1 optimalt utvecklings-
stadium.

Typ av helsad

Akerbéna/varvete helsid bor odlas med sikte pa sen helsidesskord ungefir i akerbonas
stadium 81, dvs ca 10 % av baljorna mogna. D4 far man som hogst skérd och ett hyfsat
proteinvarde och ett ritt bra stirkelseinnehall. Att dkerbona limpligen samodlas med
varvete beror pa att de har likande utvecklingsrytm, de ar bada ganska sena grodor, vilket
ocksa gor att man maste sa tidigt f6r att hinna koma fram till tillricklig mognad hos
dkerbonan. Akerbona tillvixer sent pé sasongen, darfér bor man alltsa vinta med skorden
for att fa 6kad mangd.

Akerbona/varvete gar naturligtvis dven att skdrda som gron helsid men man far da inte
samma “mervirde”, varken mingd eller kvalitetsmissigt, av att ha med akerbonan.

Var rekommendation ar att ta sen helsidesskord av dkerbona/varvete.

Naringsmassig kvalitet

Med akerbonan far man ett proteintillskott i helsdden. Man kan dock inte rikna med att
akerbénan blir ett proteinfoder pd det sitt som troskad vara av akerbona édr, men alltsd en
proteinrikare helsid jamfort med ren spannmalshelsad. Vid gynnsamma férhallande kan
man fa riproteinhalter omkring 150 g/kg ts. Man far ocksd en groda med mer stirkelse dn i
gron helsidd, omkring 200 g kan man nd upp till. Helsdd dr svaranalyserat ndr man tar
grovfoderanalyser och darfor dr det svart att fa fram bra virden pad energiinnehall i
dkerbona/vitrvete-helsid, men man kan rikna med att energiinnehallet ligger omkring 10-
10,5 MJ /kg ts.

Manga som utfodrar med dkerbona/varvete upplever att djuren tycker det dr ett smakligt
foder.

Odlingsteknik sadd

Akerbéna odlas bist pa lite tyngre fastmarksjordar och kriver ingen kvivegddsling. Men for
att tillféra kvive till varvetet och dven fosfor och kalium kan en flytgédselgiva pa ca 25-30
ton/ha vara lagom.

Forsok har visat att férdelningen 65-70 % bona, 30-35 % vete gett bast avkastning. I
utsidesmangd kan det handla om ca 175 kg dakerbéna och 75 kg varvete. Uttryckt som antal
plantor vill man ha ca 40 plantor/ha av dkerbona och ca 180-200 plantor/ha av virvetet.
Total utsidesmingd pa omkring 250-300 kg/ha. Eftersom dkerbonans tusenkornvikt
varierar sa mycket mellan olika sorter dr det svart att siga ndgon exakt utsidesmingd.

Kombisadd rekommenderas sa att béna och vete sds var for sig for att fa respektive fr6 pa
ritt djup. Bénan sas via gédselbillarna, kan dock bli problem om det ir storfréiga sorter.
Viktigt med tillrickligt djup (6-8 cm) sadd av akerbonan for att undvika fagelproblem.
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Avkastningen kan sa klart variera mycket pga arsman men i forsok har man fatt skordar pa
omkring 8-9 ton ts/ha. Vi har for lite praktisk erfarenhet fran virt omrade for att avgora
vilka skérdenivaer vi kan uppna 1 hir, men grodan boér i alla fall ge hogre ts-skord dn tex
rent korn till degmognadsskord.

For att undvika vaxtfoljdssjukdomar pa akerbonan bor den inte odlas oftare 4n vart 6-7:e ar
pa samma skifte.

Skord och ensilering

Sent skordad helsid bor direktskérdas med corncracker, for att undvika spill och for att fa
ett littensilerat foder, da sjilva akerboneplantan ar ritt kraftig behover den hackas. Under
dessa forutsittningar och forutsatt att grodan inte ar for blot ar den relativt littensilerad.

Att skorda ett sent dkerbona/vitvete-ensilage som rundbalar ir inte att rekommendera da
det blir alldeles f6r mycket spill, dessutom dr akerbonans stjalk kraftig sa den maste hackas i
sa sent stadium for att bli smaklig.

Tar man tidig (gron) helsiadsskord av dkerbona/virvete fir man tinka pd att den innehaller
mycket vatten, vilket kan géra den svarensilerad.

Tillsatsmedel dr att rekommendera for att sikerstilla en bra lyckad ensilering

Plansilo eller korvldggning passar bra for ensilering av denna typ av helsid, mycket viktigt
med ordentlig packning i plansilo eftersom grodan ir ganska ojamn med baljor och
stjalkdelar.

Utfodring
For att kunna utnyttja en sddan hir helsid optimalt i foderstaten 4r det bra att kunna blanda
fodret. D4 kan det passa béde till kor och till ungdjur.

Ska man odla bor man tinka till sa att det blir en tillricklig areal for att det skall vara ”16nt”
att odla, pa sa vis att man far si mycket foder att man kan utfodra med den i tillricklig
mingd en hyfsat lang period.

Valletablering

Att etablera vall i sent skordad helsid dr ungefir likvirdigt med att etablera vall i groda till
troskning. Aven om skorden blir sen 4r dock varvete och dkerbéna ganska 6ppna/glesa
grodor vilket gbr att manga lyckas med sin valletablering.

Risken for sonderkorning av vallinsadden kanske 4dr nagot storre dn vid tidig helsddesskérd
om det dr blotare vider sent pa sisongen, samt att man kér med tunga maskiner.

Har man problem med ogris pa skiftet, tex skrippa som man vill kunna bekdmpa kemiskt

ar helsid med akerbona inte att rekommendera eftersom kemisk bekdmpning da blir mycket
dyr.
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